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Hygieneschutzkonzept 

 

 

 

 

 

 

für die Abteilung Eiskunstlauf des TSV 1846 Nürnberg e.V. 

in der ARENA Nürnberger Versicherung 
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Organisatorisches 

• Durch Vereinsmailings sowie durch Veröffentlichung auf der Website und in den sozialen 

Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind. 

 

• Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden die Trainer und Übungsleiter 

über die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert. Die Trainer und Übungsleiter 

bestätigen die Kenntnisnahme mit einer Unterschrift. 

 

• Die Einhaltung der Regelungen wird überprüft. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein 

Trainingsverweis. 

 

• Erfahrungen aus dem Sommertraining lassen allerdings auf keine Probleme schließen. 

 

Sicherheits- und Hygieneregeln 

• Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im 

In- und Outdoorbereich hin. Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist 

nur den Personen gestattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschränkungen 

unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare, Geschwister). 

 

• Jeglicher Körperkontakt (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt. Auch die 

Ausübung des Trainings erfolgt soweit möglich kontaktlos und unter Einhaltung des 

Mindestabstands von 1,5 Metern. 

 

• Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die 

Teilnahme am Training untersagt. 

 

• Mitglieder werden darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu waschen und diese auch 

regelmäßig zu desinfizieren. Am Eingang zur Fläche und an der Kontaktliste steht ausreichend 

Desinfektionsmittel zur Verfügung. 

 

• Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen etc.) gilt eine Maskenpflicht. 

 

• Zu den Trainingsgruppen erfolgt vor dem Training eine Online-Anmeldung der Läufer, um 

Kapazitätsgrenzen einhalten zu können.  

 

• Aufgrund dieser Regelung ist kein Patch-Training möglich. 

 

• Die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Die Liste dafür liegt im Eingangsbereich aus und 

wird von verantwortlichen Trainern nach dem Training eingesammelt und aufbewahrt.  

 

• Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung. Das An- und Ausziehen der Schlittschuhe erfolgt 

außerhalb der Eishalle. 
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• Während der Trainingseinheiten sind Zuschauer untersagt, auch beim Training der Kinder. 

Die Eltern müssen im Auto auf ihre Kinder warten, wenn sie sie abholen. 

 

• Verpflegung, sowie Getränke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch 

selbstständig entsorgt. 

 

• Zur Verletzungsprophylaxe wurde die Intensität der Sporteinheit an die Gegebenheiten 

(längere Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst. 

 

• Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.  

 

• Von jedem Mitglied ist einmalig vor der ersten Trainingseinheit der „Fragebogen SARS-CoV-2 

Risiko“ des DOSB auszufüllen und bei einem Trainer abzugeben. Danach erfolgt weiterhin bei 

jedem Training eine Abfrage auf Krankheitssymptome. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Abteilungsleitung Nürnberg, 13. August 2020 


